
Nationalpark Mols Bjerge

Mols Hoved

Cykelruter

30km 1 t , 15 min

30 km cykelrute rundt på Mols. Bakket terræn og ingen 
cykelstier. Det meste af turen ligger uden for Nationalpark Mols 
Bjerge, men er absolut en flot og interessant cykelrute gennem 
landbrugsland og landsbyer. Foreslået startsted: P- Dragsmur 
Vest P- Daalerne Undervejs kan du opleve og få information på 
app’en om Karpenhøj Naturcenter Vistoft Kirke Knebel Kirke 
Tved Kirke Skødshoved Bro Isgård gods Begtrupvig Badestrand

 



Nationalpark Mols Bjerge

Karpenhøj

Kultur

Karpenhøj Natur og friluftscenter. Her findes borde/bænke og info om området. Fra toppen af 
bakken er her vid udsigt over området og Ebeltoft Vig.
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P- Karpenhøj 56.18362700 / 10.52913000

P-plads

Herfra er der adgang til vandrestien Karpenhøj - med storslået udsigt og en tur til stranden
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Vistoft Kirke

Kultur

Vistoft Kirke er en af landets højst beliggende kirker, den ligger 60 m. over havet, og 
formodes at være bygget omkring 1100 tallet. Åben hver dag fra kl. 8 – 16.
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Sving, bakker og charme

Natur

Drej t.h. mod Vistoft og fortsæt til Knebel, 3,2 km. Drej t.v. (Knebel Bygade) mod Tved, 3 km. 
Efter Thorup Mejeri drej t.h. ad Tved Kirkebakke, 1,4 km. 
Vejen bugter sig fra bakken ved Vistoft ned mod Knebel Vig, gennem den charmerende lille 
havneby Knebelbro – forbi det gamle mejeri og Tved Kirke.

 



Nationalpark Mols Bjerge

Knebel Kirke

Kultur

Knebel Kirke er smukt beliggende med udsigt over Knebel Vig. Den ældste del af 
kirkebygningen er fra år 1175. Den nuværende altertavle er udført af Bjørn Nørgård i starten 
af år 2000. Åben hver dag fra kl. 8 – 16.
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Knebel Bro

Kultur

Knebelbro er et hyggeligt fiskerleje ved Knebel Vig. Her er lystbådehavn og bådelaug, 
bænke, cafe’ og udsigt fra molen. I den første halvdel af 1900-tallet var byen anløbsbro for 
Dampskibsselskabet, der dengang leverede post og forsyninger til Molslandet.
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Tved Kirke

Kultur

Tved Kirke er fra 1100 tallet. Den ligger tæt ved havet på en klint over Kongsøre Hage. 
Området omkring kirken og den velbevarede præstegård er fredet siden 1981. Åben hver 
dag fra kl. 8 – 16.
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Skødshoved Bro

Kultur

Skødshoved Bro er en hyggelig lystbådehavn, i lige linje over vandet er her kun ca. 9 km. fra 
Århus Havn. Skødshoved bro har fra gammel tid haft færgesejlads til Århus og Samsø.
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Enestående udsigt

Natur

Fortsæt fra Skødshoved Bro og følg vejen gennem venstrekurve. Efter 1,6 km., drej t.h. mod 
Bjødstrup. Følg grusvejen i alt 3,2 km – op over bakken, hold t.v. ad Isgårdvej, fortsæt direkte 
gennem Isgård Gods og videre til Eg. 
Turens mest krævende bakke op ad grusvej er det hele værd, på toppen venter den mest 
enestående udsigt. Vejen fortsætter ned gennem skoven og det historiske Gods Isgård.
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Isgård Gods

Kultur

Isgård Gods er privatejet og må ses udefra. Den lille landevej går direkte gennem den 
smukke herregård. Godset hed i middelalderen ”Egsgård”.
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Begtrupvig badestrand

Badestrande

Denne del af ruten går langs en af områdets bedste badestrande.
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Turens sidste del

Natur

Drej t.h. i Strands by og derefter igen t.h. mod Begtrup. Kør 1,6 km. I Begtrup drej t.h. ad 
Særbækvej (mod Helgenæs) Efter 1,8 km. drej t.v. mod Fuglsø og følg vejen ca. 2 km tilbage 
til Karpenhøj og rutens udgangspunkt. 
På vej ned ad bakken fra Begtrup kommer Helgenæs igen til syne. Her følger en lille 
kilometer langs kysten med de små fiskerhuse, inden turens sidste stigning op ad bakken 
til Karpenhøj.
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P- Dragsmur vest 56.16260000 / 10.52760000

P-plads

Dragsmur vest - Begtrup Vig - et godt udgangspunkt for en tur langs stranden eller cykelturen 
Helgenæs rundt
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P- Daalerne 56.20960000 / 10.49570000

P-plads

Daalerne er udgangspunktet for en rundtur i Knebel Plantage omkring Porskær Stenhus
 


